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INTRODUCCION

La salud publica representa la organizacién racional de todas las acciones y
condiciones dirigidas a proteger a la colectividad de los factores de riesgo,
a mejorar la convivencia y calidad de vida, que a su vez garanticen el estado
de bienestar fisico, psicolégico, social. Basico para la vida de la personas
desde el momento de la concepcion hasta su muerte.

La salud es un derecho universal y este debe ser asequible para todos, por
lo que dentro de un gobierno este derecho debe ser salvaguardado por el
mismo, y a su vez garantizar el desarrollo de esta durante su toda su
administracion, al mismo tiempo atender las necesidades de la misma,
trabajar de manera conjunta con instancias y dependencias encaragadas
de brindar asistencia social y médica, fomentar la participacién ciudadana
ya que es indispensable para crear una cultura social de salud preventiva y
con ello reducir las complicaciones que conllevan a un deterioro de la
calidad de vida de cada individuo.
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MARCO NORMATIVO:

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

e Reglamento de Control Sanitario

e Reglamento de Insumos para la Salud

¢ Ley General de Salud

e Ley estatal de salud

e Ley de transparencia y acceso a la informacién ptblica del estado de puebla

e Nom-127-ssal-1994 salud ambiental. Agua para uso y consumo humano.
Limites permisibles de calidad y tratamientos a que debe someterse el agua
para su potabilizacién

o Nom-114-s5a1-1994, bienes y servicios. Método para la determinacién de
salmonella en alimentos

e Nom-173-ssal1-1998, para la atencidn integral a personas con discapacidad

e Nom-093-ssal-1994, bienes y servicios. Practicas de higiene y sanidad en la
preparacion de alimentos que se ofrecen en establecimientos fijos

e Nom-167-ssal-1997, para la prestacion de servicios de asistencia social para
menores y adultos mayores
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OBJETIVO GENERAL

Mejorar asistencia social en todo el municipio, promover y garantizar el
bienestar, la inclusion y el acceso a servicios de salud y asistencia publica
para los grupos vulnerables, personas con discapacidad y jovenes en el
municipio de Atempan, Puebla, a través de programas, actividades y
politicas publicas que fortalezcan su integracion social.

MISION

Garantizar y promover el bienestar social del municipio de Atempan y
comunidades, mediante el enfoque primordial en el drea de la salud
trabajando de manera colaborativa con la comunidad y las diversas
instituciones para construir un entorno mas justo y saludable para todos,
mejorando la calidad de los servicios basicos en salud asi como conservar el
bienestar integral de los habitantes del municipio de Atempan, con enfasis
en los grupos vulnerables, personas con discapacidad y jévenes, a través de
la implementaciéon de politicas publicas y programas sociales que
garanticen el acceso a servicios de salud.
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VISION

Establecer un modelo asequible de atencidn social municipal, para mejorar
el acceso y proteccidn de la salud desde primer nivel de atencién.

Cuidar la atencidn y promocién de los derechos humanos, la salud y la
inclusion social, que contribuya al desarrollo integral de los grupos
vulnerables, personas con discapacidad y jovenes de Atempan para lograr
una sociedad mas equitativa, participativa y solidaria, en la que cada
individuo, sin importar su condicion, pueda acceder a las mismas
oportunidades y disfrutar de una vida digna, plena y libre.

PARTICIPANTES

e Regiduria de salubridad y asistencia publica, grupos vulnerables,
personas con discapacidad y jovenes

e Direccidon regiduria de salubridad y asistencia publica, grupos
vulnerables, personas con discapacidad y jovenes

e Regiduria de educacion publica y actvidades culturales deportivas y
sociales

e Regiduria industria y comercio, agricultura y ganaderia

e Regiduria igualdad de genero

e Regiduria de parques, jardines y panteones

e Direccion de bienestar animal

e DIF municipal atempan puebla.

e Proteccion civil
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Actividades:

Enero - Febrero- Marzo:

1. Campafias de Prevencidn de Enfermedades Comunes: Realizacion
de brigadas de salud en comunidades de alto riesgo, ofreciendo
revisiones médicas gratuitas, distribucion de materiales educativos
sobre higiene y prevencion de enfermedades.

2. Sensibilizacién sobre el uso del agua potable y prevencién de
enfermedades gastrointestinales.

3. Gestionar apoyo para casas de salud con material de limpieza.

Abril- Mayo- Junio

1. Gestionar convenio con gimnasios locales para obtener descuentos
para jovenes que requieran realizar actividad fisica, con la finalidad
de mejorar su salud fisica y mental.

2. Gestionar convenios con anexos y fundaciones locales para apoyar a
jovenes que se encuentren con problemas de adiccion.

3. Gestionar campaia de salud mental y bienestra emocional

4. Gestidn de platica por parte de jurisdiccion sanitaria para vigilancia y
preparacién de alimentos en la feria de semana santa
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Julio- agosto- septiembre

1. Gestionar campana/consulta de educacion sexual un dia al mes
dirigida a jovenes bajo el slogan “con un dia al mes, informate ,
decide y cuidate”.

2. Gestionar apoyo para que las personas con alguna discapacidad
reciban talleres gratuitos por parte de CECADE

3. Gestionar campafiia de recoleccion de medicamentos en buen
estado, no vencidos y distribuirlos a quienes mas lo necesiten

Octubre-noviembre- diciembre:

1. Gestion campafia recoleccion de abrigos y ropa de invierno para
grupos vulnerables bajo el slogan “ si no lo usas regalalo, abrigando
con amor”

2. Gestidn campafia de control de vectores: eliminacién de criaderos
de mosquitos para prevenir el dengue y otras enfermedades,
principalmente en noviembre.

3. Gestionar colaboracién con centros de salud para la promocion y
participacion ciudadana para vacunacion de influenza.
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No. objetivo Areas que participan en la actividad Entregable

Gestidn de campafia de prevencién Lista de pacientes

‘1 de enfermedades comunes , Reg{durxi y‘dlreccton de salubndad Dllf atendidos
Supervisar cloracion de agua y Evidendia
2 prevencién de enfermedades Regiduria y direccion de salubridad, Proteccién Civil Fotografica
gastrointestinales o .
oo oo T “Evidencia

Gestionar apoyo de limpieza para Fotogriéfica y firma

3 casas de salud Regiduria y direccidn de salubridad de auxiliares de
Gestlonar convemos con gimnasios y Lista de jévenes
4 obtener descuentos para jévenes Regiduria y direccién de salubridad ___ beneficiados _
" " Gestionar convenios con anexos y ! T T ’ '
5 _fundagiones locales Regiduria y direccién de salubridad Fotografias
Gestionar campafia de salud mental Lista de asistentes y
6 ybienestar emocmnal Regiduria y direccidn de salubridad, DIF . fotografias
" Gestién platica por parte de o T T T
jurisdiccién sanitaria 03 para Regiduria y direccién de salubridad, Regiduria y
preparacion de alimentos en feria direccion de industria y comercio, parquesy Lista de asistentes y
7 Atempan 2025 . . panteones c .. . , fotografias | |
Gestién de campaﬁa/consulta de Fotografias y lista de
8 educacién sexual dirlglda a jovenes Reglduria y direccién de salubridad participantes
" Gestlén de apoyo para personas con - T ” T oo
discapacidad reciban talleres gratuitos Fotografias y lista de
9 | por parte de CECADE | .. . . Regiduyriay direccién de salubridad, DIF | participantes,
Fotografias y lista de
Gestion de campafia de recoleccién medicamento
10 de medicamentos en buen estado Regiduria y direccién de salubridad recaudados
" Gestién campaia recoleccién de ’ ’ o ’ T
abrigos yropa de invierno para
11 grupos vulnerables - .Regiduria y direccion de salubridad, DIF . Fotografias
Gestion de campafia para la
eliminacion de criaderos de Regidurfa y direccién de salubridad, parquesy
EI.Z mosquntos para prevemr el dengue panteones ‘ . o thograﬁas‘ e

Gestién de colaboracién con centros

de salud para la promocién y

participacién ciudadana para Fotografias y lista de
' 13, vacunacién de inflyepza Regiduria y direccién de salud, centras de salud . participantes

B



